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Jeudi 8 octobre 2026

LE BIEN-MANGER EN COTE D'ALBATRE : LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DE LA
COTE D'ALBATRE ORGANISE SA PREMIERE JOURNEE DE L'ALIMENTATION DURABLE A
FONTAINE-LE-DUN.

La Communauté de Communes de la Cote d'Albatre organise, vendredi 23 octobre 2026 a Fontaine-le-Dun,
une Journée de 'Alimentation Durable. Ouverte a tous et gratuite, cette journée réunira producteurs, acteurs

locaux, associations, professionnels de santé et habitants autour des enjeux d'une alimentation locale,
durable et accessible.

Une journée pour mettre l'alimentation locale a 'honneur

De 10h a 20h, la salle André Bourvil de Fontaine-le-Dun accueillera une programmation destinée a tous les
publics. Cette journée sera l'occasion de découvrir les initiatives locales, d'échanger avec celles et ceux qui font
vivre l'alimentation sur le territoire et de repartir avec des idées concretes pour faire évoluer ses pratiques au
quotidien.

Parmi les temps forts, un marché de producteurs locaux permettra au public de rencontrer directement les
producteurs et de découvrir leurs produits et leurs savoir-faire.

La Communauté de Communes de la Cote d'Albatre profitera également de cette journée pour présenter son
Guide des producteurs locaux, nouvel outil destiné & mieux faire connaitre les producteurs du territoire et
favoriser les circuits courts.

Le Projet Alimentaire Territorial au cceur des échanges
De 10h & 12h30, un temps d'échanges sera consacré au Projet Alimentaire Territorial (PAT) porté par la

Communauté de Communes de la Cote d'Albatre. Elus, acteurs locaux et habitants pourront découvrir les actions
engagées et échanger autour des enjeux liés a une alimentation locale, durable et accessible a tous.
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Cette démarche s'inscrit dans une volonté de fédérer les acteurs du territoire et de favoriser les initiatives
permettant de rapprocher producteurs, habitants et consommateurs.

De 12h30 a 14h, les visiteurs pourront profiter d'une pause gourmande et se restaurer sur place aupres de
plusieurs professionnels qui mettront & U'honneur les produits locaux (The GentilHommiere, Ni'Caux Foodtruck
, Didier Bayle - Patissier).

Des animations et ateliers pour tous les publics

Tout au long de la journée, de nombreuses animations permettront de sensibiliser les participants de maniére
ludique et conviviale : jeux, quiz, défis participatifs, animations créatives, biodiversité et jardinage, exposition «
La santé dans notre assiette » ou encare espace ressources consacré a l'alimentation, a la santé et aux circuits
courts.

Plusieurs ateliers permettront également d'apprendre et d'expérimenter autour de la cuisine et de la lutte contre
le gaspillage alimentaire : atelier soupe avec dégustation* (10h a 12h30), cuisine anti-gaspillage* (14h30 a
16h30), jeu « La Marmite »* (14h30 et 16h30) et peinture de légumes (10h & 12h30).

Un concours patissier intergénérationnel constituera également l'un des temps forts de la journée. Le public
pourra assister a la finale et participer a la dégustation. Deux places seront par ailleurs ouvertes au public sur
inscription pour intégrer le jury *.

* SUR INSCRIPTION

La journée se poursuit avec la projection d'un film sur le theme de la nourriture durable

Aprés une journée consacrée aux rencontres et aux découvertes, la programmation se poursuivra a 18h avec la
projection du film « Leurs Champs du Ceeur », suivie d'un échange sur les questions liées a l'alimentation, aux
pratiques agricoles ainsi qu'aux enjeux environnementaux et sociaux actuels.

AVEC LA PARTICIPATION DE NOMBREUX ACTEURS LOCAUX ENGAGES :

Producteurs locaux, associations, acteurs agricoles, structures de santé et de transition... une mobilisation
collective pour faire vivre une alimentation locale, durable et accessible. Avec notamment : le Centre Apastraphe, La
Petite Conserverie, la Chambre d'Agriculture, CIVAM, France Nature Environnement Normandie, Réseau Territorial de

Promotion de la Santé, Vivre Transition, Archipel Nourricier, Entre Terre et Merveille, = o
Assaciation Pomologie de Haute-Normandie, Mouvement Actif pour une Vie Durable et bien "5 E
d'autres acteurs du territoire.

@ Vendredi 23 octobre 2026 - de 10h a 20h
4 Salle André Bourvil - Fontaine-le-Dun

ﬁ“""' LN Entrée libre et gratuit

Certains ateliers sont proposés sur inscription au 02 35 97 00 63. *
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